
令和３年５月 12日 

生徒・保護者の皆様 

新潟県立長岡明徳高等学校長 

  

 

文部科学大臣からのメッセージについて 

 

 

令和３年５月 10日、文部科学大臣より児童生徒等に向けた自殺予防に係るメッセージ

が、文部科学省ホームページに掲載されました。ここに掲載し、紹介します。 

また、以下に「文部科学大臣メッセージ」(文部科学省ホームページ)、相談窓口 PR 動

画「君は君のままでいい」（YouTube文部科学省公式チャンネル）、「子供の SOSダイヤ

ル等の相談窓口」（文部科学省ホームページ）へのリンクを掲載しますので、必要に応じ

て活用願います。 

 

 

 

 
 

 ○文部科学大臣メッセージ 

  「不安や悩みを抱える全国の児童生徒や学生等のみなさんへ」 

  https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/mext_01406.html  

  （文部科学省ホームページ）                     

 

 ○相談窓口 PR動画「君は君のままでいい」 

  https://youtu.be/CiZTk8vB26I 

  （YouTube文部科学省公式チャンネル）                 

 

 ○子供の SOSダイヤル等の相談窓口 

  http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm 

  （文部科学省ホームページ）                      
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